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Уважаемые жители Ростовской области!

Весенний период в донском регионе сопровождается высокой активностью клещей. Они
являются переносчиками опасных заболеваний, и важно соблюдать меры безопасности.

Как защититься от укуса клеща?

- Отправляясь на природу, выбирайте плотно сидящую одежду, закрывающую всё тело.
- Надевайте головной убор.
- Обрабатывайте одежду спреем от клещей.
- Осматривайте себя каждые полчаса.
- Не садитесь и не ложитесь на траву.
- После возвращения домой тщательно осмотрите одежду и тело.
- Не приносите домой свежесобранные растения.
- Тщательно осматривайте домашних животных.

Если вы обнаружили присосавшегося клеща, его следует удалить как можно быстрее.
Лучше обратиться к специалистам, но можно сделать это и самостоятельно.

Удаляйте клеща максимально осторожно при помощи пинцета.

Держа клеща перпендикулярно поверхности, поверните его тело вокруг оси и аккуратно
извлеките.

Пораженное место обработайте спиртом. При этом самого клеща стоит отправить в
лабораторию для проверки.

С уважением, Правительство Ростовской области.      
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